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Orange Week i varlden,
Sverige och Jonkopings lan

Orange the World - Initiativav UN Woman

Orange Day (25 november) - FN:s internationella dag
for avskaffandet av vald mot kvinnor

En vecka fri fran vald - Initiativ av Unizon, MAN,
MUCF, SKR och Lansstyrelserna

Ett Jonkopings lan fritt fran vald - Lanets vision
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Varfor Orange Week i
Jonkopings lan?

« Orange Week ar en vecka som vi arrangerar
tillsammans i Jonkopings lan

 Syftet ar att sprida kunskap och skapa engagemang
till de som bor och arbetar har

« En mojlighet att synliggdra de verksamheter som
finnsilanet

 Sprida budskapet att det finns stéd och skydd att fa

- Enad kraft - manniskor dver hela varlden gor detta
tillsammans!
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Lansstyrelsen
samordnar Orange
week

 Sprider information om veckan

« Gemensamt program for veckans
aktiviteter

« Webbplats for veckan

« Ordnar profilmaterial

Utlysning av medel for aktiviteter

# English Summary> = & Kont

Ange sokord

Ett jamstallt Jonkopings |&n « Ett Jonkdpings 13n fritt fran vald « Anslutdig  Jaj méter Aktuellt om J&j

Start » Ett |6nkopings lan fritt fran vald » Orange week 2026

Orange Week 2026

Under vecka 47 samlas vi i Jonkdpings 1an kring visionen Ett Jonkdpings lan fritt fran vald. Mellan den 16 - 25 november genomfars
aktivitetsveckan Orange Week for alla som bor och arbetar i Jonkopings |&n, ett tillfalle att sprida kunskap och engagemang inom va
relationer och mans vald mot kvinnor.

Veckan syftar till att sprida kunskap kring mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer. Budskapet ar att vald gar att forebygga.
november intraffar aven den internationella dagen for avskaffandet av vald mot kvinnor, Orange day, som FN instiftat. Detta
uppmarksammar vi genom att lysa upp lanet i fargen orange. | Sverige uppmarksammas Orange Day under den nationella kampanj
aktivitetsveckan En vecka fri fran vald, som fokuserar pa hur myndigheter, kommuner, civilsamhalle och andra aktdrer kan verka for
forebygga vald.

Tema Samtycke

Under Orange Week 2026 fokuserar Lansstyrelsen i Jonkopings 1an sarskilt pa tema samtycke. Vi kommer att erbjuda informationsn
som belyser temat, samt sprida novellsamlingen Tva sidor av sex som vander sig till hdgstadie- och gymnasieelever. Novellsamlinge
exempel pa situationer dar samtycke inte alltid finns, men alltid kravs, och kan anvandas inom ramen fér ordinarie undervisning.
Lansstyrelsen uppmuntrar aktérer i lanet att arrangera aktiviteter som pa olika satt berér samtycke under veckan. Amnet kan belys:
olika perspektiv och dr lika angelaget oavsett malgrupp.

Fragor och svar om Orange Week

» Vem kan arrangera aktiviter under Orange Week?

» Hur anmaler jag en aktivitet till det gemensamma programmet?

» Kan jag anséka om medel fran Lansstyrelsen for aktiviteter?

» Hur bestaller jag profilmaterial till veckan?

wwwl | ansstyrelsen
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Fokusomrade 2026

Tema samtycke

- Amnet kan belysas utifran olika perspektiv och ar lika
angelaget oavsett malgrupp

 Lansstyrelsen kommer att tipsa om stédmaterial

« Lansstyrelsen kommer att sprida novellsamlingen Tva
sidor av sex till [arare i [anet

Utlysningen av Lansstyrelsens medel for Orange week -
prioritet ansdkningar som kopplar till arets fokus
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Novellsamlingen

« Framtagen av Region S6dermanland och Lansstyrelsen i
Sédermanland

« Riktar sig till ungdomar pa hogstadiet och gymnasiet

« Ger exempel pa situationer dar samtycke inte alltid finns,
men alltid kravs, och kan anvandas inom ramen for ordinarie
undervisning

« Medféljande lararhandledning for larotillfallen under tva
lektioner

« Kommer att kunna bestallas kostnadsfritt tillsammans med
ovrigt profilmaterial

Sprid ordet om materialet till skolor i lanet!
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Arrangera aktiviteter

« Vem som helst kan arrangera en aktivitet under
Orange Week!

« Vi hoppas pa att manga vill arrangera en bredd av
aktiviteter for att fa med olika perspektiv och na
manga olika malgrupper

« Malet ar att allmanheten ska uppfatta att Orange
Week pagar och varfor
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Exempel fran 2025

« Forelasning om machokultur med Atilla Yoldas

« Gran pa offentlig plats att knyta orangea band i tillsammans
med gloggbjudning och information om valdsomradet

« Socialtjanst tillsammans med kvinnojour pa lokalt bibliotek ,’ 8
for informationsspridning och utdelning av material i

- Temavecka med informationsmaterial, pysselhérnor,
frukostforelasning, musikquiz med fragor pa temat

« Filmvisning med efterfoljande diskussion och fika

- Integrering av temat i ordinarie aktiviteter sasom .
sprakcafé, Mamiclub
* Frukostseminarium om manniskohandel i lanet =
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Exempel pa andra
aktiviteter

- Anordna en manifestation pa Orange Day 25 november

 Skylta med information och orange farg i lokalt
skyltfonster pa stan

- Debattartikel i lokal media
« Utstdllning om amnet pa lokalt bibliotek

- Bemanna en monter med profilmaterial och information
pa stan

- Starta en insamling till relevant organisation
 Budskap pa infartsskylt till kommunen
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Belysning och flaggor

« Belysning av byggnader, offentliga platser eller
andra centrala uttryck ar ett effektivt satt att na ut

« Lansstyrelsen kommer att belysa sin fasad aveni ar

Finns det fler platser for belysning
och flaggning i lanet?
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Tips och rad for att
arrangera aktivitet

 Aktiviteten ska bidra till [anets gemensamma vision:
Ett Jonkbpings Idn fritt fran vald

« Den ska vara kostnadsfri och tillganglig for allmanheten
« Den kan vara fysisk, digital eller hybrid

« MQgjligt att boka mdte med oss for att bolla ideer
- mejla kontaktvald.jonkoping@lansstyrelsen.se
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Gemensamt program
pa JaJ (jajkpg.se)

Anmal era aktiviteter till oss senast 10 november: ~eT )
: . synliggora din
kontaktvald.jonkoping@lansstyrelsen.se EE  itivitet harl G Onsdag 18 november

» Har kommer ak

Passa pa att

om kort » Har kommer aktiviteter inom kort

» Har kommer aktiviteter inol

Information Vi bEhaver Torsdag 19 november Fredag 20 november Lérdag 21 november
Ru b ri k/ N a m n pé a ktivitet » Har kommer aktiviteter inom kort » Har kommer aktiviteter inom kort » Har kommer aktiviteter inom kort
. » Har kommer aktiviteter inom kort
- Datum och tid

P | atS Séndag 22 november Mandag 23 november Tisdag 24 november

* Har kommer aktiviteter inom kort ¥ Har kommer aktiviteter inom kort » Har kommer aktiviteter inom kort

- Arrangor

) Ma Igru pp Onsdag 25 november
(- Eventuell férelasare) ——

» Sla pa/av rubrik
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Bestalla profilmaterial

« Materialet ar kostnadsfritt
« Kan bestallas under perioden 19 augusti - 23 oktober

Nyckelband

Reflexband

Ordensband

Novellsamlingen Tva sidor av sex
Informationsbroschyrer till valdsutsatta respektive
valdsutovare om stod som finns att fa i lanet

www | dnsstyrelsen
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Utlysning av medel

« Region, kommuner och civilsamhallesorganisationer
kan ansoka om medel till aktiviteter

« Summa att fordela for 2026 ar 130 000 kronor

- Medlen syftar till att stimulera insatser och aktiviteter
som riktar sig till lanets invanare och bidrar till att 6ka
kunskap och férmaga att upptacka och motverka vald

* Prioriteringar ar aktiviteter som ror arets tema
samtycke samt aktiviteter som arrangeras av,
tillsammans med eller for civilsamhallet

| Lansstyrelsen
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Att ansoka om medel
for en aktivitet

« Skicka in din ans6kan senast 5 juni (max 20 000kr)
« Beslut meddelas senast 16 juni

« AnsdOkan skickas i PDF-format via mejl till
jonkoping@lansstyrelsen.se

« Mer information om vad anstkan ska innehalla hittar
du pa webbplats Ja):
Ansok om medel f6r Orange Week 2026 - Jaj! FOr ett
jamstallt Jonkopings lan

W ) ansstyrelsen
¥
¥ Jénképings lan
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Sprid information
och program

« Sprid lanken till informationssidan pa Ja

 Skapa nyheter och inlagg pa till exempel Intranat,
sociala medier, webbplatser m.m.

« Skriv ut affischer och satt upp pa platser dar du vill
sprida informationen

« Lagg in en informationspunkt pa personalmoéte,
arbetsplatstraffar m.m.

| Lansstyrelsen
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Ytterligare information

* Information om Orange Week pa JaJ:
Orange Week 2026 - ]aj! For ett jamstallt Jonkopings lan

« Prenumerera pa vart nyhetsbrev, langst ned har:
Nyhetsbrev | Lansstyrelsen Jonkdping

 FOlj)a) pa Instagram: jajkpg
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Kontakt

Anna Alm Martensson & Julia Lagerkvist
kontaktvald.jonkoping@lansstyrelsen.se

Lansstyrelsen
Jonkopings lan
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